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Beslut från alla 21 regioner om 
gemensam fortsättning och 
utveckling av nationellt system 
för kunskapsstyrning

2023-2027



Levnadsvanor

Lung- och allergisjukdomar

Nervsystemets sjukdomar

Njur- och urinvägssjukdomar

Mag- och tarmsjukdomar

Medicinsk diagnostik

Perioperativ vård, intensivvård och transplantation

Psykisk hälsa

NATIONELLA PROGRAMOMRÅDEN (NPO)

Nationella primärvårdsrådet

Rehabilitering, habilitering och 
försäkringsmedicin

Reumatiska sjukdomar

Rörelseorganens sjukdomar

Sällsynta sjukdomar

Tandvård

Äldres hälsa och palliativ vård

Ögonsjukdomar

Öron-, näsa- och halssjukdomar

Akut vård

Barns och ungdomars hälsa

Cancersjukdomar (utgörs av RCC i samverkan)
Vilande värdskap Norra

Endokrina sjukdomar

Hjärt- och kärlsjukdomar

Hud- och könssjukdomar

Infektionssjukdomar

Kvinnosjukdomar och förlossning

Kirurgi och plastikkirurgi

Norra Stockholm-Gotland Sydöstra Södra Mellansverige Västra SKR/Vilande värdskap

Regionala värdskap 

Nationella programområden (NPO) och sjukvårdsregionalt värdskap



Nationellt system för kunskapsstyrning 
hälso- och sjukvård

NPO x 26
Nationella programområden

SKS
Styrgrupp för Nationellt system för 

kunskapsstyrning hälso- och sjukvård

BG-SKS
Beredningsgrupp 
till styrgruppen

HSD
Information ges till 

Hälso- och sjukvårds-
direktörsnätverket 

(HSD)

NSG x 7
Nationella samverkansgrupper

Struktur 
sjukvårds-
regionalt

x 6

Struktur 
regionalt

x 21

Akut vård

Barns och ungdomars hälsa
Cancersjukdomar

Endokrina sjukdomar

Hjärt- och kärlsjukdomar

Hud- och könssjukdomar

Infektionssjukdomar

Kirurgi och plastikkirurgi

Kvinnosjukdomar och förlossning

Levnadsvanor

Lung- och allergisjukdomar

Mag- och tarmsjukdomar

Medicinsk diagnostik

Nationella primärvårdsrådet

Nervsystemets sjukdomar

Njur- och urinvägssjukdomar

Perioperativ vård, intensivvård och 

transplantation

Psykisk hälsa

Rehabilitering, habilitering och 

försäkringsmedicin

Reumatiska sjukdomar

Rörelseorganens sjukdomar

Sällsynta sjukdomar

Tandvård

Äldres hälsa och palliativ vård

Ögonsjukdomar

Öron-, näs- och halssjukdomar

Nationellt system för kunskapsstyrning är en 
nätverksorganisation som bygger på 
samverkan och konsensus mellan olika 
grupperingar, likväl inom den nationella 
nivån som den sjukvårdsregionala och 
regionala

Ordförandeforum NPO och NSG

Nationell
stödfunktion 
vid SKR

Nationell
redaktion
vid Inera Värdskap

Region-

samverkan

läkemedel

Samverkans-

modell 

medicinteknik

NSG forskning och life science

NSG strukturerad vårdinformation

NSG patientsäkerhet

NSG metoder för kunskapsstöd

NSG stöd för utveckling

RD 
 Regiondirektörs-

nätverket (RD) 
utser SKS 

ledamöter
NSG data och  analys

NSG läkemedel och 

medicinteknik

Nationella 
arbetsgrupper

Nationella 
arbetsgrupper



På 1177!



Vad är kunskapsstyrningen inte är - eller är

Jämlik vård

Genomlyst kunskap

Systematisk aktualisering

Tillgänglig kunskap (1177)

Hälsoekonomi ingår

Ett sätt att få uppmärksamhet!

Och att backa upp eldsjälarna/få med 
sig cheferna !!

Direktiv

Pengar

Okontroversiellt



NPO Barns och ungdomars hälsa

1 representant från varje region+ elevhälsa+ kommun

Massiv stödfunktion (litt sökning, register, HTA)



Hur väljer vi insatsområde?

Gör stor skillnad 

Rimlig arbetsinsats

Det finns kunskap att utgå från 

Stora gap och/eller ojämlikhet finns

Är efterfrågat 

Medicinskt område som inbegriper flera delföreningars* område

Insatsområde som kräver för mycket resurs för att hanteras av delförening

Insatsområde som inte tydligt hör till delförening

Insatsområden som kräver samverkan mellan kommun och regioner, eller primärvård och 
specialistvård

Insatsområden där det finns oklarheter och kunskapsstyrningens beslutsmandat behövs

Insatsområde där tät samverkan med myndighet behövs

Sökljus
Debatt

Godkännas





NPO Barns och ungdomars hälsa

Egna NAG Partner NAG ”Bruttolista”

BHV Traumatisk hjärnskada Tillväxtkurvor

Långvarig smärta hos barn Astma Ätstörningar mindre barn

Obesitas hos barn Barnintensivvård Våld i samhälle/sjukvård

Videomöten Förvärvad hjärnskada

Obruten hud-mot-hud

DLD (disorders language 
development)

Uppföljning och insatser 
efter svår sjukdom som 
barn

Uppföljning och insatser 
efter svår sjukdom som 
barn



Tvärprofessionell grupp över specialiteter och 
professioner
Ordförande, processledare, processtöd från 
NPO

Klart hösten 2026



Bärande idé

• Demokratiska tanken och sammansättningen NPO 

• Bra kunskapsstöd gynnar patienten

• Uppmärksamhetseffekten
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